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Racconta quella volta in cui hai fatto qualcosa di ecosostenibile o 

cosa si potrebbe fare 

 

 

Inquinamento della Terra.  

Sentiamo tutti i giorni questi titoli in televisione o sui giornali, vediamo di 
fabbriche abusive che emettono fumi dannosi, del mare che viene 
contaminato dalle scorie radioattive. Oppure si può vedere bene anche 
camminando tranquillamente per strada: mozziconi di sigaretta, siringhe 
dei drogati, cartacce, ecc. Tutto materiale che potrebbe essere 
tranquillamente  buttato negli appositi cestini della raccolta differenziata. 
Ma no! Ovviamente, il nostro acutissimo cervello ci dice che è troppo faticoso 
incamminarsi verso il cassonetto e che è meglio se buttiamo per terra il 
materiale che ci sta dando tante grane. È così che ragionano tutti quei 
cafoni che oggi rovinano il nostro pianeta. Ma non è certo davanti a 
codesta mentalità che noi dobbiamo “obbedire”, anzi. A volte però, sembra 
impossibile rimediare perché gli effetti si sono rivelati molto distruttivi (che 
sia una sorta di vendetta nei nostri confronti?) come gli uragani, i 
tornado, i vulcani che eruttano, i terremoti, ecc. Ma “noi” possiamo ancora 
risolvere, anche se di poco, la situazione. Mi è capitato, quando ero alle 
elementari, di partecipare a delle giornate organizzate dal comune dette 
“Verde Pulito”. In quel periodo, mi sono incamminata insieme ad altre 
persone, alla caccia della malefica spazzatura armati di sacchi e di 
bastoni.  

Abbiamo incartato e chiuso non so quante centinaia di rifiuti (conta che 
eravamo più di cinquanta elementi che cooperavano) e  pulito una grande 
quantità di prati e boschi. È stata un’esperienza spaventosa (in senso buono) 
e affascinante. Il nostro gruppo ha ricevuto un merito per la nostra 
iniziativa ed è stato ringraziato anche il comune. Ho imparato anche come 
contrastare il fenomeno dell’inquinamento con dei piccoli gesti: sostituire lo 
spray che usiamo quotidianamente con uno che non contiene gas (è il 
principale responsabile del buco dell’ozono), prendere auto più piccole, 



perché consumano meno Co2. Adesso utilizzo solo lampadine a basso 
consumo energetico, pile riciclabili, chiudo l’acqua quando lavo i denti e 
l’apro solo per pulire lo spazzolino. Parlando dell’acqua, bisogna fare molta 
attenzione a non diventare maniaci della pulizia, ovvero lavare tutto 
sempre anche quando non ce n’è la necessità. Queste sono le “soluzioni” ad 
un puzzle chiamato inquinamento che ossessiona gli ecologisti di tutto il 
mondo. 

Ma, come ho già detto,sono i piccolo gesti, ma grandi nel loro significato, 
che fanno la differenza in questa lotta a fianco dell’ambiente. 

 


